
G
ESTIO

N
E D

ELLA SICU
REZZA E O

PERATIVITÀ AN
TIN

CEN
D

IO

GESTIONE DELLA SICUREZZA
E OPERATIVITÀ ANTINCENDIO

Focus sulle misure S.5 e S.9
del Codice di prevenzione incendi

• GESTIONE DELLA SICUREZZA ANTINCENDIO
• OPERATIVITÀ ANTINCENDIO

Inail - Direzione centrale pianificazione e comunicazione
piazzale Giulio Pastore, 6 - 00144 Roma
dcpianificazione-comunicazione@inail.it
www.inail.it ISBN 978-88-7484-608-5

Edizione 2020

COLLANA RICERCHE

2020



GESTIONE DELLA SICUREZZA
E OPERATIVITÀ ANTINCENDIO

Focus sulle misure S.5 e S.9
del Codice di prevenzione incendi

• GESTIONE DELLA SICUREZZA ANTINCENDIO
• OPERATIVITÀ ANTINCENDIO

2020



Pubblicazione realizzata da

Inail
Dipartimento innovazioni tecnologiche
e sicurezza degli impianti, prodotti e insediamenti antropici

Responsabili scientifici
Raffaele Sabatino1, Mara Lombardi2, Marco Cavriani3, Gaetano Fede4

Autori
Raffaele Sabatino1, Mara Lombardi2, Nicolò Sciarretta2, Gianni Biggi3, Armando De Rosa3, Piergiacomo 
Cancelliere3, Andrea Marino3, Marco Di Felice4, Antonio Alvigini5, Giovanni Baldi5, Paolo Belardinelli5, 
Andrea Bosco5, Vincenzo Cascioli5, Filippo Cosi5, Gianluca Guidi5, Alessandro Leonardi5, Davide Luraschi5, 
Emanuele Nicolini5, Paolo Persico5, Matteo Pugnalin5, Pietro Vandini5 

1 Inail, Dipartimento innovazioni tecnologiche e sicurezza degli impianti, prodotti e insediamenti antropici
2 Università degli Studi di Roma “La Sapienza” - DICMA
3 Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco
4 Consiglio Nazionale degli Ingegneri
5 Libero professionista 

per informazioni
Inail - Dipartimento innovazioni tecnologiche
e sicurezza degli impianti, prodotti e insediamenti antropici
via Roberto Ferruzzi, 38/40 - 00143 Roma
dit@inail.it
www.inail.it

© 2020 Inail

ISBN 978-88-7484-608-5

Gli autori hanno la piena responsabilità delle opinioni espresse nella pubblicazione, che non vanno intese come posizioni 
ufficiali dell’Inail.
Le pubblicazioni vengono distribuite gratuitamente e ne è quindi vietata la vendita nonché la riproduzione con qualsiasi 
mezzo. È consentita solo la citazione con l’indicazione della fonte.

Tipolitografia Inail - Milano, aprile 2020



La presente pubblicazione è il risultato della collaborazione
tra Inail, Sapienza Università di Roma, Corpo Nazionale 
dei Vigili del Fuoco e Consiglio Nazionale degli Ingegneri 
nell’ambito dei progetti previsti nel Piano delle attività di ricerca 
dell’Inail per il triennio 2019/2021





Indice

Prefazione 9

Obiettivi 11

1. Introduzione 12

2. Le soluzioni fornite dal Codice - la misura antincendio S.5 13

3. Gestione della sicurezza antincendio 25

4. La revisione del Codice: ricadute sulla GSA 29

5. Le soluzioni fornite dal Codice - la misura antincendio S.9 31

Caso studio 1: edificio civile destinato ad uffici 38

Descrizione 38

Contestualizzazione dell’attività in relazione alla prevenzione incendi 39

Obiettivi dello studio 39

Definizioni e peculiarità progettuali 40
Studio del Sistema di Gestione della Sicurezza Antincendio (S.5) 42
 GSA in esercizio 45
 GSA in emergenza 50
Studio della Operatività antincendio (S.9) 55

Considerazioni a commento 57

Caso studio 2: edificio storico destinato a dipartimento universitario 58

Descrizione 58

Contestualizzazione dell’attività in relazione alla prevenzione incendi 59

Obiettivi dello studio 59

Definizioni e peculiarità progettuali 60
Studio del Sistema di Gestione della Sicurezza Antincendio (S.5) 63
 GSA in esercizio 67
 GSA in emergenza 70
 Sorveglianza e monitoraggio 71
 Piano manutentivo dell’attività 78
Studio della Operatività antincendio (S.9) 82

Considerazioni a commento 83

Caso studio 3: edificio ad uso uffici e terziario 84

Descrizione 84

Contestualizzazione dell’attività in relazione alla prevenzione incendi 85

Obiettivi dello studio 85

Definizioni e peculiarità progettuali 86
Studio del Sistema di Gestione della Sicurezza Antincendio (S.5) 87
 Le figure coinvolte 88
 La gestione dell’esodo 90
 Identificazione e valutazione dei pericoli ai fini della redazione del PE 91
 Preparazione all’emergenza 92
 Esercitazioni periodiche e prove di evacuazione 92



 Procedure di emergenza 93
 Sicurezza delle squadre di soccorso 93
 Controllo operativo 94
 Verifica del massimo affollamento previsto 95
 Gestione delle modifiche 95
 Controllo delle prestazioni 96
 Formazione e addestramento degli AE 96
 Manutenzione dei sistemi di sicurezza antincendio 97
 Controllo e Revisione 97

Considerazioni a commento 98

Caso studio 4: piano di emergenza per un edificio civile destinato ad uffici 99

Descrizione 99

Contestualizzazione dell’attività in relazione alla prevenzione incendi 100

Obiettivi dello studio 100

Definizioni e peculiarità progettuali 101
Studio del Sistema di Gestione della Sicurezza Antincendio (S.5) 102
 Le figure coinvolte 103
 Descrizione dell’attività ai fini della GSA 104
 Gestione dell’emergenza 105
 GSA in esercizio 106
 Piano d’emergenza 114
 Comportamenti da adottare durante l’incendio 115
 GSA in emergenza 120

Considerazioni a commento 121

Caso studio 5: gestione della sicurezza antincendio e operatività antincendio di tipo avanzato 122

Descrizione 122

Studio della problematica di sicurezza antincendio 125

Contestualizzazione dell’attività in relazione alla prevenzione incendi 125

Obiettivi dello studio 125

Studio del Sistema di Gestione della Sicurezza Antincendio (S.5) 125
 Attribuzione del livello di prestazione alla misura antincendio - criteri generalmente accettati 125
 Attribuzione di un livello di prestazione differente da quello proposto 126
 Dimostrazione del raggiungimento degli obiettivi di sicurezza antincendio 126
 Gestione della sicurezza antincendio di tipo avanzato 128
Studio della Operatività antincendio (S.9) 130
 Operatività antincendio di tipo avanzato 130

Considerazioni a commento 132

Caso studio 6: attività 73 - verifica irraggiamento nei punti di raccolta e nei punti di attesa soccorsi 133

Descrizione 133

Contestualizzazione dell’attività in relazione alla prevenzione incendi 134

Obiettivi dello studio 135

Definizioni e peculiarità progettuali 136
 Descrizione della rete di adduzione del gas metano 136
Studio del Sistema di Gestione della Sicurezza Antincendio (S.5) 137
Analisi dei fenomeni di jet fire sulle tubazioni metano esterne ai reparti 139
 Definizione della metodologia di analisi del jet fire 142
 Studio bibliografico - soglie di pericolo e livelli di irraggiamento 146
 Calcolo della lunghezza della fiamma del jet fire con procedimento analitico 146
Conclusioni 154



Analisi dei fenomeni di irraggiamento nei punti di raccolta 156
 Scelta dei modelli di calcolo 156
 Criteri e modalità di verifica 156
 Analisi nel punto di raccolta tipo 157
Conclusioni 164

Considerazioni a commento 164

Caso studio 7: edificio adibito ad uffici e autorimesse di pertinenza 166

Descrizione 166

Contestualizzazione dell’attività in relazione alla prevenzione incendi 169

Obiettivi dello studio 169

Studio del Sistema di Gestione della Sicurezza Antincendio (S.5) 169
 Descrizione della GSA in fase di Valutazione Progetto 169
 Descrizione della GSA in fase di SCIA Antincendio 171

Considerazioni a commento 176

Caso studio 8: sistema di gestione della sicurezza antincendio per una struttura sanitaria 177

Premessa 177

Obiettivi dello studio 177

I differenti approcci di sistema 177
  1  Contesto dell’organizzazione e scopo del Sistema di Gestione 179
  2  Valutazione dei rischi e situazione relativa al programma di adeguamento 182
  3  Organizzazione del personale 184
  4  Controllo operativo delle successive fasi di adeguamento 187
  5  Gestione delle modifiche 189
  6  Pianificazione di emergenza 190
  7  Sicurezza delle squadre di soccorso 190
  8  Controllo delle prestazioni 191
  9  Manutenzione dei sistemi di protezione 192
10  Controllo e revisione del sistema di gestione 193
11  Elenco dei documenti che fanno parte del SG 194
12  Allegati (stralci esemplificativi) 194

Considerazioni a commento 208

Appendice 208

Sistema o impianto a disponibilità superiore 210

Premessa 210

Impianto automatico di controllo e alimentazione idrica antincendio a disponibilità superiore 213

Impianto di controllo dell’incendio a disponibilità superiore: approfondimento 214

Raccomandazione 214

Bibliografia 215

Fonti immagini 216





•

•



•

•

•
•

•

•



IL CODICE DI PREVENZIONE
INCENDI

La progettazione antincendio
Applicazioni pratiche nell’ambito del
d.m. 3 agosto 2015 e s.m.i.

2018

COLLANA RICERCHE

LA RESISTENZA AL FUOCO
DEGLI ELEMENTI STRUTTURALI

Focus sulla misura S.2 
del Codice di prevenzione incendi

• RESISTENZA AL FUOCO

COLLANA RICERCHE

2019

LA PROTEZIONE ATTIVA
ANTINCENDIO

Focus sulle misure S.6, S.7 e S.8
del Codice di prevenzione incendi

• CONTROLLO DELL’INCENDIO
• RIVELAZIONE ED ALLARME
• CONTROLLO DI FUMI E CALORE

COLLANA RICERCHE

2019

METODI PER L’INGEGNERIA
DELLA SICUREZZA ANTINCENDIO

Focus sui Metodi del Codice di prevenzione incendi
• M.1 Metodologia per l’ingegneria della sicurezza antincendio
• M.2 Scenari d’incendio per la progettazione prestazionale
• M.3 Salvaguardia della vita con la progettazione prestazionale

COLLANA RICERCHE

2019

___________________________________________________________________________ 
 





























•

•
•
•



•

•
•
•

•

•













•
-
-
-

•
•
•
•
•
•
•

•
•
•
•
•



-
-
-















•
•
•
•
•
•

•

•
•
•
•

•
•
•
•
•
•

•
•

•

•

•









•

•

•



  

•

•
•
•

•

•
•

•

•





•
•
•

•

•

•
•







  

•

•



•
•

•

•

•

•

•



•



•
•

•
•

•



•

•
•
•

•

•













•

•
•

•
•













•
•
•
•
•

•
•

•

•

•

•









•
•
•
•

•

•

•
•

•
•
•

•





•

•

•
•
•
•

•
•
•

•
•

•
•
•
•
•
•





























•

•
•
•
•





•
•
•
•
•
•

•
•
•
•
•
•

•

•

•



•
•

•
•

•

•

•

•

•
•



•

•
•



•
•
•
•
•



•
•

•
•
•

•

•
•
•

•
•

•

•

•

•

•
•
•
•



•

•

•
•

•
•
•

•



•

•
•
•
•

•

•

•

•

•

•

•



•

•
•
•



•

•

•

•
•

•

•

•
•
•
•

•















•
•
•
•
•

•

•
•
•

•
•
•

•
•

•
•



•
•
•



•
•
•
•
•
•
•

•
•



•
•

o
o

•
•

•

•

•
•





o

o

























•

•

•
•





•

•







•

•
•

•

•

•

•









•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

o

o





•

•

•
•

o
o

•

o
o
o
o
o
o
o
o









•

•



•

•



•

•

•

•

•

•

•

•





•

•



•

•

•

•

•
•





•
•
•
•
•
•
•







•

•

•

•





•

•

•

•

•



0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Al
te

zz
a t

ub
o 

ris
pe

tto
 a 

qu
ot

a z
 =

 2 
m

 [m
]

Distanza di sicurezza [m]

Distanze di sicurezza in pianta (massimizzando al variare di v e di )
Zona rossa (10 kW/mq)

Zona arancio (5 kW/mq)

Zona gialla (2.5 kW/mq)

Tipo gas: metano
Press. ass.: 6 bar

Ø tubo: 20"
Ø foro: 2 cm

Portata gas: 0.259 kg/s



0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Al
te

zz
a t

ub
o 

ris
pe

tto
 a 

qu
ot

a z
 =

 2 
m

 [m
]

Distanza di sicurezza [m]

Distanze di sicurezza in pianta (massimizzando al variare di v e di )
Zona rossa (10 kW/mq)

Zona arancio (5 kW/mq)

Zona gialla (2.5 kW/mq)

Tipo gas: metano
Press. ass.: 6 bar

Ø tubo: 8"
Ø foro: 2 cm

Portata gas: 0.259 kg/s

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Al
te

zz
a t

ub
o 

ris
pe

tto
 a 

qu
ot

a z
 =

 2 
m

 [m
]

Distanza di sicurezza [m]

Distanze di sicurezza in pianta (massimizzando al variare di v e di )
Zona rossa (10 kW/mq)

Zona arancio (5 kW/mq)

Zona gialla (2.5 kW/mq)

Tipo gas: metano
Press. ass.: 6 bar

Ø tubo: 3"
Ø foro: 2 cm

Portata gas: 0.259 kg/s



0

2

4

6

8

10

12
90

80
70

60

50

40

30

20

10

0

Lunghezza fiamma al variare dell'angolo 

Tipo gas: metano
Press. ass.: 6 bar

Ø tubo: 20"
Ø foro: 2 cm

Portata gas: 0.259 kg/s
Altezza tubo rispetto a quota z = 2 m: 2 m

Fiamma orizzontale

Fia
mm

a v
er

tic
ale

 ve
rso

 l'a
lto



0

2

4

6

8

10

12

14

16

0 30 60 90 120 150 180 210 240 270 300 330 360

Di
st

an
za

 d
i s

icu
re

zz
a [

m
]

Angolo tra asse del foro e direzione del vento [°]

Distanze di sicurezza in pianta al variare dell'angolo (per v = 0 m/s e h = 2 m)
Zona rossa (10 kW/mq)

Zona arancio (5 kW/mq)

Zona gialla (2.5 kW/mq)

Tipo gas: metano
Press. ass.: 6 bar

Ø tubo: 20"
Ø foro: 2 cm

Portata gas: 0.259 kg/s
Altezza tubo rispetto a quota z = 2 m: 2 m

Fiamma verticale 
verso l'alto

Fiamma verticale 
verso il basso

Fiamma 
orizzontale



•
•
•

•
•
•
•
•



•
•
•
•
•

•
•

•

•



0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Al
te

zz
a t

ub
o 

ris
pe

tto
 a 

qu
ot

a z
 =

 2 
m

 [m
]

Distanza di sicurezza [m]

Distanze di sicurezza in pianta (massimizzando al variare di v e di )
Zona rossa (10 kW/mq)

Zona arancio (5 kW/mq)

Zona gialla (2.5 kW/mq)

Tipo gas: metano
Press. ass.: 6 bar

Ø tubo: 20"
Ø foro: 2 cm

Portata gas: 0.259 kg/s





•
•
•

•



0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

60

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

He
at 

Re
lea

se
 R

ate
   

[M
W]

Tempo   [min]

CURVA DI PROGETTO (ULTRAFAST, LIMITATA A 50MW)

CURVA FAST

CURVA MEDIUM

CURVA SLOW





















•
•
•
•

•
•





o
o
o
o

o

o
o
o
o

o

o



o

o

o

o

o

o

o

o



o

o

o

o

o
o
o
o

o
o
o

o
o
o
o







o

o

o

o

o

o



o

o
o
o

o

o

o







































•
•
•



































•

•

o
o
o
o



•

•

•
•
•
•
•



•
•
•
•
•

•

o
o
o
o

o
o

•
•
•

•
•

•
•

•

o
o
o
o
o

•
•

•
•

•

•



•
•
•
•





 









G
ESTIO

N
E D

ELLA SICU
REZZA E O

PERATIVITÀ AN
TIN

CEN
D

IO

GESTIONE DELLA SICUREZZA
E OPERATIVITÀ ANTINCENDIO

Focus sulle misure S.5 e S.9
del Codice di prevenzione incendi

• GESTIONE DELLA SICUREZZA ANTINCENDIO
• OPERATIVITÀ ANTINCENDIO

Inail - Direzione centrale pianificazione e comunicazione
piazzale Giulio Pastore, 6 - 00144 Roma
dcpianificazione-comunicazione@inail.it
www.inail.it ISBN 978-88-7484-608-5

Edizione 2020

COLLANA RICERCHE

2020


